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APOF LOS PLACERES. NU CASTIGUER

El 7 de dlclembre d-e 1987 la Asamblea General dela N aciones Unldas declaréd
_ que cada 26 de jun Junlo se celebra/conmemora el Dia Internacional contra el Uso

T S T T T T AT -

Indebldo bidoy el Trafico Llicito de Drogas. En otras palabras es el Dia Internacional
del Proh1b1c1on1smo en 1 donde los Estados 1 s muestran ante el mundo las accmnesbl
represwas y de casngo (canudades de armasy equipo comprado personas

u‘-—-'-

asesmadas , detenidas o encerradas en carceles, hospltales psiquiatricos o
centros de adlccwnes drogas decomlsadas y cultivos exterminados, etc.) que

han reahzado para loé}gr la utopia de un “mundo llbre de drogas =
T W S —
Apoye. No Castigue es una campatfia global que desde el 2013 le da un giro al

discurso proh1b1c1onlsta y promueve politicas de drogas basadas en lasalud
publica, la ] Reduccién de Rlesgos o Daiios, la Gestién de Placeres y los . Derechos
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Humanos. Cada 26 de junio personas, organizaciones e instituciones nos

unimos a esta camparfia para exigir un cambio en las pohncas de drogas|
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El Movimiento Mexicano de Gestién de Placeres y Riesgos (MMGPR) se formé
el afio pasado (2021) como una colaboracién de personas y orgamzacmnes que
buscamos visibilizar e impulsar ¢ alternanvas novedosas, desde la Gesuon n de
Placeresy! Rlesgos parala pr'evencmn atencidn o tratamiento de los usos de
sustancias psicoactivas con un enfoque de interseccionalidad y respeto a los
derechos humanos, reivindicando las autonomlas de los cuerposy de los usos.

proh1blclomstas a nivel nacional e internacional y un alto a la guerra contra 1as)

. &F ... I
Desde el surgimiento del ] MMGPR hemos parhmpado en la campafia Apoye. No
Cashgue Asimismo nos hemos sumado al Dia Internacional de la Reduccién de
Dafios (7 de mayo) renombrandolo como el “Mes de la Gesuon ‘de Placeres y

-l S

‘_Rlesgos con la intencién de conocer yv1S1b1hzar los proyectos trabajos o

acciones que se estan desarrollando en México. En e1 marco del Mes de la Gestién |
de Placeresy Rlesgos nos vmculamos con personas, orgamzamones e / ) &
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- instituciones para organlzar una serie de conversatorios y presentaciones

virtuales los cuales pueden consultar en nuestro canal de Yo YouTube (MMGPR

MMGPR). A parnr de estas as actividades nos d dlmos ala tarea de proauélr'_éste ¥
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segundo fanzme que resume algunos conversatorios de este afio. Ademas,

-——— T T T A . —_ -'T C—

<1anzamos una convocatoria para que mas personas Se pudleran sumar a 1a

campafia Apoye. No Castigue comparnendo sus mamfestacmnes artistlcas y

- R o joy
3 otras expresiones ps1coact1vas 5+ - .-._;;_' __ e
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fu Agradecemos y reconocemos a todas las personas orgamzacmnes e j e 4
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1nsntu01ones gue nos apoyaron comparnendo su tiempo, conocimientos,

L A TER. WRST 0 ST T LA N

| experiencias, sentimientos, creatividades.. los cuales, hemos integrado en

N el LTRSS S TR ¢ ’-_' -

este segundo numero del fanzme Gestién de Placeres y Rlesgos Gramas %,SI

‘estas colaboracmnes podemos ir cambiando las narrativas ,]
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"
-m prohlblclomstas (que justifican la violencia hacia las personas que nos T
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relacionamos con las sustancias psmoachvas) por nuevas reahdades en
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s donde 1as personas podamos vivir libre, auténoma y dignamente.
. s 3 e v ‘.__/

Alas personas lectoras les agradecemos mucho su hempo y les invitamos |
a apoyarnos compartiéndo este fanzine con sus comumda@

Sail-is i = e




c-"

J‘ =,
Oind

= Tltu10° Segundo v1a3e




.. LWL AR 1IN AS W

*._oD HIE)OIA Y (JFE)TIDN DE PL A(JFRF‘;

Texto- Kat].a Ru:.z Rlos

Partlcn.panté % /N
Yarehx Estrada NYC Psychedellc 8001ety |
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, En 1938 Albert Hofrnann 1nvest1gaba los hongos de centeno con la intencién de |
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encontrar sustancias para estimular el corazén y los pulmones Estad
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- 1nvest1ga01on la pausé durante 5 afios y cuando la retomo tuvo su primera

E— a LB T R R e TR — e am, SN

experiencia con el LSD de una forma accidental el 16 de abril de 1943.Erauna
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L dosis minima pero, sintié los efectos: veia colores, patrones 31metrlcos los

pensamientos de su mente eran diferentes, tenfa imaginacion. Tres dias

— T T W“Il I A T T e

despues consumio 1ntenc1onalmente una dosis un poco mas alta de LSD ensu

| EE N R — -

laboratorio. Cuando empezé a percibir los efectos, estos nos fueron agradables
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como la vez anterior: le dio ans1edad paranoia, penso que se estaba volv1endo .F’ \
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loco. Decidié i irse a su casa en su blclcleta L ya que, en aquel tiempo 1as personas

no podian usar autos debido a la Segunda Guerra Mundial Este es el conocido

viaje en bicicleta de Hofmann. Postemormente lo checé un doctor ¥ le leo que

estaba todo bien en lo fisico, con eso el se empezé a calmar pero, se di6 cuenta

que el LSD podia ser utilizado de formas placenteras e incluso terapeuhcas.
s

E1LSD es una sustancia 11qu1da y la pueden colocar en gel, papel o caramelos
porque el azicar lo absorbe muy facil. Por lo regular las dosis son n de 100

R e -_—

microgramos, aproximadamente una gouta Las dosis para consumo propio
dependen de muchos factores, por ejemplo: una persona que esta \
experimentando por primera vez o esta en una fiesta, se suglere que useuna .

s p: = - s B — W —

dosis baja; puede comenzar con un cuarto de papel, es decn’ aprox1madamente

25 mlCI‘Ogramo-i' et ’u\\\\ \W/ ‘ '/y
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Por otra parte, te, muchas personas no tienen acceso a servicios de analisis de P

sustancias para : saber si su papel es LSD o es otra cosa. Por ejemplo, el NBOMe

es una sustancia a que lo 11egan a vender como LSD. Existen dlferenma's‘entre L
ambas elLSD no tiene sabor y el NBOMe sabe como metahco Los efectos del
{ NBOMe son mas esnmulantes pueden ser mas fuertes y la duracion es ,

mayor: 16 horas en comparacmn a8 del LSD. EILSDno uewl_ae una dosis mortal
yelN BOMe st. Por estas razones es 1mportante que Tas  personas anahcen Sus| 6
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sustan01as antes de usarlas sepan qué van a introducir a su cuerpo y cémo . . e
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uedén evitar rlesgos/danos Hacer analisis de sustancias es ilegal en algunas

g zonas; em festivales de NYC puede haber problemas por hacerlo asi que, no ;
:.‘Fay servicios de reduccién de dafios. Con el tiempo esto ha ido cai{n]gvlando mucho |
y a ahora hasta el gob1erno federal ha planeado dar mas din dinero para los servicios SI
de reduccién de dafios. Desde DanceSafe comenzamos a hacer reduccién de | =%

| dafios en festivales underground ya que, ahi hay mucho uso de sustancias las ,r

Fal — o W W .

cuales, probablemente estan adulteradas y las personas no lo saben. Ademas

T T

cuando las drogas son 11ega1es es posible que las personas no cuenten con

U W .’_b—‘-?_'hu _ i "L\o“-.'_ . ———

Yinformacién de cémo usarlas de formas mas seguras o qué dosis usar.
L R U S o s - =
Cuando se va a utilizar LSD es bueno comer algo liviano antes, asi como,

— W

dormir bien antes y después de usar. También hay que culdar elset & & setting:
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cudl es nuestra intencidn, , €6mo nos sentimos y el contexto en dénde lo vamos a

hacer Se recomienda estar con alguien que nos pueda apoyar en ciertos ‘E

B 1 BT

momentos (“elr malviaje”) y darnos agua, fruta o llevarnos aun lugar mas

tranquﬂo En dichos momentos, es 1mportante estar consciente de que el viaje

- '- -I'Il

va a pasary no res1st1rse a la experiencia porque se pone peor y da mas [

ansiedad. [t ,é -~ N ‘r LV 24
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La Sociedad Psicodélica de la Ciudad de Nueva York surge ante la necesidad de
tener una comunidad de personas que usen psicodélicos (y prlnmpalmente una
comumdad hlspana indigena, afroaﬁemcana) de acompanamiento o apoyo, y de
servicios de salud mental gratmtos para la integracion de las experiencias
psicodélicas. E Estamos tratando de reconectarnxs con nuestras culturas porque,
muchos de nosotrxs estamos desconectadxs por la colonizacién. Tener un
espacio en el que podamos apoyarnos y hablar abiertamente sobremo

LN

lidiamos con el racismo. Ha sido un espacm bonito que me ha ayudado conla

g /dra
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Texto- Luis Fernando Patlan Velazquez.
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Pértlcn.pant.es- Rebeca Soto y Eduardo Granados (Centro
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Uno de los aspectos més controversiales de la naturaleza humana es el placer.
| Este se ha asociado a los valores morales de cada é época y también se ha visto

| como una forma de “medir” el valor de las personas (quién tiene derecho al placer

WLAA-_.— \,..-r__—nr-:'-c—hb'

y quién no, en qué c1rcun_stan01as cémo, dénde y por qué). Una de las fuentes mas
i_asomadas con el placer (y la carga moral del mismo) es la sexuahdad

= o o

entendiendo la misma como todo aquello relacionado con las pracncas sexuales

- N ! \ 4

que las personas realizamos de manera consensuada. -
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El avance méas 51gn1ﬁcat1vo enesta dreasedioenla decada de 1960 durante la

nombrada Revolucidn sexual, que puso el tema sobre la mesa de forma més

directay dio pie a que dejara de verse como un tabiy qvfe se pudlera explorar
desde un nlvel  personal. Como muchos aspectos de la vida, la sexualidad se ve|
atravesada [ porl 1as distintas dimensiones de las personas (raza, dlscapamdad

P S

nivel socioecondmico, edad)y, parncularmente por el denominado sistema
sexogenérico. Es aqui donde el placer de aquellos cuerpos hegemomcos #

- - T

(masculinos, “femeninos” , blancos, 01sgenero heterosexuales) se pone como
referente, al centro, y todos los demés son vistos en relacién al mismo. Esto ha
estado cambiando en lo que llevarnos del 31glo XXy apunta, cada vez més, a ser

equltanvo ' ‘ .‘—w/ ‘

El uso de sustancias ps1coact1vas atraviesa un proceso similar. Tuvo su auge en

la misma década que Ia revolucién sexual (reconociendo que el consumo siempre
ha estado ligado a la historia de Ta humamdad) pero, ademas de su“ W A
criminalizacidn, SU uso se  encuentra sesgado por qulenes tienen permmd

_--—_ et S

este placery o qulenes no. Combinar entonces a las sustancias psicoactivas con
las practicas sexuales puede resultar en varios escenarlos interesantes, por las
implicaciones que t tiene y por los resultados que Tas mismas pueden llegar a

F s = . e

ocasionar. Prlmero debemos reﬂexmnar en torno a los motivos detras de es
combmamon que pueden ir desde aumentar el p placer en una suerte de efecto [F
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smerglco hasta el tratar de perder las 1nh1blclones que surgen de lar morahdad

éasomada ala sexuahdad Todo lo anterior en ur un ambiente de consen’amlento Y
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‘nula coerc1on claro esta. Tamblen estan qulenes utilizan las sustanc1as ..

psicoactivas de forma regular en sus prachcas recordando que para algunas :
L Y
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personas se neceS1ta un mayor nivel de conﬁanza para consumir en colectivo y e ’
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| paraotrases algo trivial e independiente de las personas mvolUcradas

e s T
Luego tenemos el tema de las identidades de género y los habltos de

T ———T i W T *mm‘- ——— =

consumo. Varias s mujeres (cis, trans y no binarias) y disidencias sexuales QS]
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_ masculinas (gays blsexuales trans y no binarias) preﬁeren mantener el |
consumo dentro de grupos s de  pares, ya que no sienten la confianza de

hacerlo con el grupo hegeménico por excelencia (hombres cishetero) por las

__..-"-‘ ""—_ L LT N T

expemenmas de violencia que suelen asociar a los mismos. En este aspecto

S e

¥ que el uso de drogas es un elemento clave. Todo lo antemor se ut111za para

=

aprender a gestlonar los placeres y riesgos, proplos y colectivos, que

1 --_-

permiten un mayor disfrutey c y con 1 la menor canndad de inconvenientes'

_— R

necesarios que nos dejen explorar al placer de la meJor forma posible.
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% muchas personas desistan del mismo.PP»® |"\J K

‘:ie uso comun) los dulces de cama (drogas as001adas alas prachcas sexuales)

L AL
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Teﬁt_o;_l._.uls Ferando Patlan Velézquez U

Partlclpantes- Miguel Ferrer (Inspira Cambio A.C. ). ’
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1El mundo dg la gesuon de placeres y riesgos tiene una __gran cantidad de QSI
“informacién (nueva correglda vy apegada a la ciencia) que puede parecer f >
\ bastante abrumadora. La canndad de conceptos, clas1ﬁca01one;s matices y

adecuamo_n_es hace > que, de ,de repente la persona promedio sienta que se necesita
N tener algun estud1o avanzado g do para poder entrar ar al tema y esto provoca que

LA S e e fo S S g ¥
Por eso es menester contar con recursos didacticos que perm1tan a todas las

e —

personas (usuarias o no) informarse respecto a este maravilloso universo
Ppsicoactivo ds delaforma masvluohca pos1b1e La lotema de drogas delos I
[ cientificos gay de DiVU a.c. que presentamos en el nimero anterior y los
mulnples talleres que tenemos son un buen ejemplo de 1ntei*seccmn%d ad que
reahzamos en nuestra asociacion. La agrupacion Inspira a.c. estrena un
nuevo recurso digital que promete abonar en este campo: el ABCDrogamo :
ﬁ;pagma vTr-éb pensada no solo en dar un 1 muy completo recorrido por to'do el

mundo ps1coacuvo sino ademas ayudar a las personas a evaluar su proplo

consumo y detectar cuando el mismo se esta deviniendo en algo problematico.
~—— T A A -
Primeramente, en la seccion Informacmn n que pone se presentan los

SPERET S

conceptos basicos: qué es una droga, cémo se clasifican, qué efecto tienen en el

CUerpo y por qué ¢ algunas personas pueden llegar a desarrollar pr'oblemas con
el consumo de las las mismas, partiendo de definir puntos clave como abstinencia
y tolerancia. A continuacidn, est3 el Dispensario Yonki donde se ahonda mas

en las distintas familias de drogas presentandonos la canasta basica (drogas

O W A

las drogas pa intensear (sustanmas que se usan engspacms ladicos), las
drogas pal baJon (sustanc1as que suelen usarse despues de actlv1dades ¢ %
% B

intensas) y las drogas que tiran paro (sustanmas auxﬂlares enlast pracuc
sexuales). Destaca que en cada seccién se hace énfasis en las dlstmtas
mezclas pos1bles sefialando los riesgos asomados al pohconsumo En Mary pa

TR e e — —r L —

la party se tiene todo lo asociado al set ty settmg, es decir, una serie de consejos

& y recc recomendacmnés para antes, durante ntey despues del consumo de la droga de

e e YT = _— e — TE—

eleccmn Incluye recomendacmnes para tener practicas sexuales seguras y

estrategias para poder actuar en caso de 1ntox1ca01on 0 sobredos1s e
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Fmalmente la seccmn de Gesnona tus placeres ofrece una calculadora digital

°' "de rfgs,go donde dela mano de un simpatico avatar llamado Domina, la

‘--’ _ —

< persona va respondlendo una serie de cuestionamientos para desglosar cémo .-

L
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es que el consumo de la sustancia preferlda esta, o no, impactando el dia a dia
"de. qulen la utiliza. Al final de las preguntas ofrece un diagndstico propuesto, ’

"\‘

. conlas recomen'dablohes asociadas segun el patrén de consumo detectado.
;’ LA RS . /% Y U v (YN ALY T
" Con todo este rico contenido, no cabe duda que el recurso del ABCDrogario

B e

ofrece una exg:elente alte?nahva para poder adentrarse al mundo de las
=1 drogas de la mejor manera p031b ] _ AL
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Texto por Hector Abraham Meneses Arredondo} Ll QSI
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_ Partn.c:.pantes~ Greis Cardenas —'Psn.coterapla Punk
" Gustavo Bernal - Atencidn de Personas Usuarias de Sustancias ¥

.Psn.coactlvas 2 la Alcaldia Iztapalapa .
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Una de las mentiras prohibicionistas que nos dlcen sobre las drogas es: silas &

T W = e _‘ﬂw- —

usamos, por consecuencia directa y lineal, tendremos una adlcmon Esta
visién invalida la ex1sten01a de diferentes tipos de usos en los  que, las personas
podemos transitar en un continuum. Asimismo se invisibilizan las dlvers1dades
de sustancias ps1€oa‘c-it1\‘;asm personas y contextos somales culturales, é

"—— _ e 7 |
economlcos pohncos medio ambientales. ) ) %,3

Las® adlcmones son cosas que nos gustan nos atraen, nos 11aman y tienen la_i
funcién de provocar “placer” o “terror”. Las catalogamones médicas rnorahstas}J
han colocado a las adicciones en el &mbito de lo prohibidoy | To desadaptanvo lo
que ha “justificado’ que sean condenables A partir de dichas catalogacmnes se

ﬂ.ﬂ'-_

ha construido la idea de que las consecuenmas de las adicciones son o provienen

Gnica y exclusivamente de la persona sin embargo no estamos observando y
anahzando la sociedad y la autoridad en la que se encuentra inmersa u oprimida

esa persona catalogada como “adicta” cuando se vuelve incémoda | para estas

gy S S A AT

En los casos de “usos problematicos” es importante que los tratamientos sean

W

1ntegra1es es decir, dirigidos a la personay asu comunidad/sociedad, asi como,

- o TR ¥ AE— -

‘_acordes alas pos1b111dades y contextos Tornar un tratamiento es una decisién

que surge a partir de lae autonomia de la | persona Cuandola 1ntegr1dad salud
de una persona o de terceras se encuentre en pehgro/rlesgo se podrla Jusnﬁcar &
la obhgatorledad del t tratarmento Para ello, es importante notificar primero a)

las aut-or_faades corres ondle'ntgs- = 3 »
e Al ..ﬁ (A

Una de las problematicas para acceder a un tratamlento tiene que ver con la
nula 0 escasa oferta de centros o lugares para recibir estos servicios s de salud

S W oE e

pubhca Esto ha p: provocado ‘que personas habiliten espacios no regulados para

T . AL T, R C— T Y

ser centros de tratamiento, AA, NA, grupos de ayuda mutua, anexos o s1m11ares
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En estos lugares a las personas se les 1nfunden sentimientos de culpa miedo

T R S G W

: ;‘y verglienza por el hecho de usar sustanmas )s; ademas de aphcarles una serie

e & "

4_de casugos violenciasy violaciones a sus derechos humanos justificando esto &'

LS AT R T

como “método’ para alcanzar la abstinencia. Porque aparte ‘de todo, en .’SI
a
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México, los servicios de salud publica no ofrecen otras pos1b1hdades mas alla

 del “no uses drogas 0 “deja de usar drogas.’ - d :
v A AR e TN R o N an T
Ante esta s1tua01on muchas personas se han organizado para construir redes

e e TS

de apoyo/ayuda que se vuelven muy importantes; compartir 1nformac1on

S e

; sobre las sustancias, los usos, las estrategias de cuidado para las personas

T S . 2

usuarias y los servicios de salud disponibles; o empoderar a las personas que

usan sustancias y sus comunidades. r } A hm r
- o e v o B

Algunas estrategias de Gestion de Placeres y Riesgos que pueden implementar *
Ixsp profes1ona1es de la salud en los procesos de tratamiento por “usos

e S I

probleméticos” son: el respeto y la escucha, el reconocimiento y nombramlento &

'\..L'/n/- ...-"‘

de la experiencia, revisar los juicios proplos cuidar el lenguaje, e 1ncent1var elll
acompanamlento de la famlha WJTLAN
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Texto° Luis Fernando Patlan Velazquez. "

e omnton: Ay on gy 98]

Partlcn.pant.es~ Amaya Ordorika (ReverdeSer Colectivo)
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’?’ Pl”OhlbleI’OI’l el oplo y criminalizaron a la poblamon asistica en 1875, La Guerra 1

| contralas drogas en 19'71 hizo lo propio para “apagar’ "los movimientos sociales
E de la década de 1960 y la historia se repite, pues se 81guen unhzando figuras
#punmwstaslp‘afa Ee‘rsggﬁrdr\clgléntar y esngmanz'a'f’ alas personas que
consumimos sustancias psicoactivas. Esto en reahdad no afecta |
significativamente a quienes obtienen ganancias de nuestro consuhrmno y si esta

P aowew TmEw - - T
vulnerando nuestros derechos humanosb =
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Hubo promesas de cambio ofremdas por la autodenomlnada cuarta

tﬁsformamon , pero lo cierto es que el enfoque punmvo aun se mantlene en &
las calles y en las estrategias de segumdad pubhca a nivel federal y rlocal. El /
delito de posesién simple de drogas, que da pie a que una persona pueda ser
detenida, procesada y sentenciada (aun cuando dicha posesion no sea para fines
de?)‘mer:czahzacmn) se ha convertldo en un mecanismo de ¢ extorsmn, L ﬁ
detenciones arbitrariasy ejercicios de v1olen01a Ademis, es “la herramienta
perfecta para que las autoridades repmrnan protestas, priven de la libertad a

personas y de: den una falsa percepcmn de resultados, sin la necesidad de realizar
una investigacién diligente. [ kp

- WL (N w A (" add
Desde la sociedad civil organlzada hemos buscado documentar el impacto que

dichas estrateglas tienen en la v1da de las personas usuarias, para poder tener

& T WA

los elementos necesarios que permltan denunciar las v1olen01as eJer'mdas y

‘_ 151b1112ar' el 1rnpacto negativo que estas ’aenen Un gran aporte para dic dicha
d

ocumentacién es la investigacién realizada por ReverdeSer Colectivo y(
DDHH Elernenta ntulada Historias de detencidn por posesién s1rnp1e donde se
recopilan 150 testimonios personales el 77% fueron detenldas por posesm n de

drogas para uso personal el 80 % sufmo algun npaie le violencia por parte de
las autoridades yel90 % fueron victimas de extorsién. Cada una de estas

—— T - — -_—— E— W

‘historias da cuenta de una persecucion en contra de nosotras, personas

e T T AT TE A W A

{usuarias, y atraviesa el estigma respecto al uso color de piel y n1vel“ 3

ml""ll i T e W - A E | — ST

socioeconémico, reiterando el 1mpacto que esta maniobra tiene sobre la salud :
~a— i Y TN J
de las personas - R o SR

v - e W i o
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nos responsablhza alas personas consumidoras y nos reduce a nimeros, a

T T s N T eI s T T

‘una mera estadistica mas a reportar dentro de este ‘avance simulado’. La
salida “real” r'equ1ere atacar el problema desde la ra1z despenahzando el QSI

T I T e <

uso de sustancias, 1nstaurando medidas de reparacién y no repeticion que

B
o TEEE T T

»,@ permitan avanzar haC1a una politica de drogas con enfoque de derechos y

.| reconocer que el consumo de drogas es parte del libre . ‘desarrollo dela _I

L T T T T e T 'ﬁ‘&._ NS e— _—

= personahdad una gar'antla fundamental que tenemos todas las personas.

N —

| _‘?ﬂnhzar el delito de 'pbses.lon simple es la salida facil para el estado, pues
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Texto por- Hector Abraham Meneses Arredondo ' QSI
_Partlcn.pantes- Jullo Salazar - México Um.do Contra (RS

o L2 Delmua T~ re lov and /‘

La cocaina es una ‘sustancia psicoactiva extraida de la hoja de coca. Las personas

T TEE T T A T TN

podman tener un uso problematico sin embargo, ello no S1gn1ﬁca que tenga que

T— T e ———— e

" estar prohibida o que las personas por usar cocaina sean delincuentes o

S e

enfermas. Es necesario abordar este tema desde la salud pubhca y no desde la ®

seguridad con una politica de guerra contra las drogas. |
oy ;r':a. S

. R o 4 (
En México la cocaina esta prohlblda La poses1on (al igual que cualqmer otral _
conducta relacionada con esta sustancia) es un delito. A pesar ar de ello, baJo ciertos

supuestos y en ciertas cantidades (500 mg. de cocama/crack) el Mlmsterlo 2 %
Pubhco puede no aplicar la sancion penal correspondlente las dos prlmeras '
veces cesy la tercera te obligara a tomar un tratamiento. Esta norma‘ava genera
una persecucmn criminalizacion, extorsion, etc. de la pohcla ‘Guardia Nacional,
militares y demas autoridades hacia las personas usuarias. Por o otro lado, Tos

grupos del narcotrafico han estado adulterando 0 susntuyendo la cocalna con
fentanilo o metanfetamlna para d1sm1nu1r costos. Es decir no existen estdndares
de cahdad enl: 1 1a produccion de las sustanmas psicoactivas ilegalizadas lo que,

pone en riesgo la salud de las personas usuamas _, &g’
T,

. ST NEET A i
En 1940, durante seis meses, el Estado Mex1cano legalizdy summlstrof

sustancias psicoactivas que cumphan con estandares de cahdad Esto] 0 provocd
que el numero de delitos y violencia disminuyera en el pals En Colornbla por un

o — | . R T S -

lado, se reconoce el consumo de coca/cocalna ¥, por otro lado, se reconoce que la

planta es una fuente de ingresos para las cornumdades por lo que, hay un r

. TR e

sistema de licencias para su produccién 1 legal En otros paises, no existe Ta

c e T T E———— r i,

- persecucion hacia las personas que usan drogas y se puede permitir su consumo

en ciertos lugares y bajo ciertas no: normas ‘ " ( A
p =] B

México Unido contra la Delincuencia i inicid un proceso legal para solicitar un

T

amparo para el uso de cocama Esto incentivd el analisis sobre sila proh1b1c1on

— e —oe— s

"absoluta es constitucional, si el Estado pu puede incidir en las decisiones yel libre

desarrollo de la personalidad, si el Estado p puede decidir sobre la salud de .
: § " %0 bR €

L]
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m111tar1zac1dn nyg guerra contra las drogas sélo esté generando m3s violencia

s a—mam I¥

en el pals Unj juez reconoci la validez de Ios argumentos y que la prohibicién =

D APTGT 7 T

estd danando a las personasy comumdades en vez de protegerlas Eljuez QSI

» i Sk V. Sl _
1as personas’ Ademas se puso sobre la mesa que esta pohnca de prohlblclon e’

T O

ordeno que les otorgaran los permisos para poseer y consumir legalmente

| cocaina, que el Estado sea quien les suministre la sustancia Y, - ademds, puso % r

' ciertos estandares minimos para una regulamon el uso de ciertas cantidades

TN T e L A Pt T

diarias, no usar cuando se va manejar autos, maquinaria pesada o durante la

_'““_H.— T & - -

Jornada laboral, no consumir frente a personas menores de edad o personas

-—-x(_ S T —

| que se puedan incomodar. El tema llegé a la Suprema Corte de Justicia de la

Nacién en donde ésta uso argumentos no cientificos, morales, |

\_‘

discriminatorios para enfrentar las sentencia dictada L por el juez de distrito. | ;
'Al final MUCD desistié. del permiso y sélo quedd el gntecedente de cémo el &
,Estado estuvo en crisis ante no poder sumlmstrar cocama legalmente h

Algunas estrateglas de Gestion de Placeres y Rlesgos al usar cocama son: ¢,

conocerte y conocer c6mo es tu interaccién con la sustancia; no hacerlo con
billetes y no comparnr los instrumentos parainhalar, intercalar las fosas

nasales; idealmente no mezclar con otras sustancias, en parncular cor_1_" /

e — -

alcohol; humectar las fosas nasales; buscar espacios seguros; anahzar tu!

sustancia antes de usarla informarte sobre la sustancia; no usar autos o

magquinarias pesadas y tener mucho culdado con los policias y mllltares







Texto Astron Martlnez (DlVU A.C. ) A
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‘i I]Hay que esperar una hora a que haga efecto

S e e

OiSolo 15 mmutos' si lo mashco con los dientes (se mete la pastllla azulala QS]
TR ’Wﬁ- T
boca)-jﬁ_;;;;.i_ £

7Y

_ e, Wk ! e
5 Una semana antes P \p
L e =% i3

T T T AL -

q 0Te ves mucho mas guapo que enla aplicacién de hgue

e T T L

IGracias. iTe puedo dar un besojl Ll __«q, J \a‘i

[ (Expresién de desagrado mientras percibe el olor a Meth mouth de su sahva

sEntonces a dénde vas a querer ir? o \ %)

0 tVives solo? (se pone el cinturdn de segumdad ). Yo quiero estudlar cme pero . &

ahora trabaJo en un Coppel. i
Sl
I (,Termn_qaste la prepa? =, 1 MJ

- L N

[ (Afirma con la cabeza) y ahora estoy estudlando ps1colog1a en 11nea DeJe la

carrera de animacién alla en el Norte yen mercadotecma solo dure dos afios...

0Yo estudle nanotecnologla (senala la bata blanca de laboratorio en el asiento),

pero ahora . trabajo en un programa de radio. A veces doy clases.
[ éPor eso te ponen las drogas?, élas sintéticas? éQué te metes? kﬁ

06Yo? De todo. !:5 w

I]Ya en serio, te ves bien vamllla -

I lTodo lo he probado al menos una vez| menos heroma

+S1len01o “sl Ul f “ i

[ iEstas pelud1to‘7 (lo acar101a)

S — T

0 éQUIGPeS ver? (se sube 1a playera y se baJa un poco los pantalones éTe prende?

([Vamos amidepa, yosivivo solo, #% w’ | . ¥ ,
P - l‘\-' "vf : ' .
[Eres muy netero. ! gy EI _ __ "

(Siempre he sido muy directo.

-. " K . . J’?’ -
[ éEntonces qué eslo quete metes? aads. a'

. —

-



D (Le muestra mamhuana pero élla rechaza con la mano)éo preﬁeres Crlstal =3

VTR

0 |Todos tienen qulmlcos| naturales o sintéticos. Aunque para. hacer enojar a SI

R— g ——

los animalistas y pacha mama yo siempre voy a preferir los sintéticos. éTe dije § ')

TR T RO T AR TR R . &g WW F - E T BN W

que trabaJo en un programa de radio de comunicacién de la cienciaenla

el

quimicos. La mezcahna es un qulmlco

S -

[EL peyote me da asco.
0éSu sabor‘? éporque es muy amargo o como? |

et A 5 1
I]Medaasco... 4 Y243 \a( :

[ILa mezcalina es amarga, si. Todos los alca101des son amargos.

| T T . T

Oscuro. Fuertes sonidos sexuales de fondo. Luego un mensaje de VVhatsApp

AT AT

Ya te acepté en Fb. Quiero vernos mas”, responde: Yo iwal :3 La otra semana

w5

entonces?”".

a ™ -

Una semana después. .
(Eres muy desesperado Ya maanue la pasnlla azul. "ﬁk 42

[ Faltan 15 minutos para que el Sildenafil haga efecto. Por eso no me gustan

-

tanto el Chemsex. A veces arruina las erecciones. A
0 (,Quleres que me lave 1a boca‘? Traigo enjuague bucal \ '
0A mime pasaba cuando usaba anfetammas A

— T

0 iHacfas slamming con cristal? g... (NS

N S S—

[ No lo usaba para coger lo usaba p: para estudiar. Tamblen usé anfetammas '
para baJar de peso. f5 ; \ "{ # S ¥ v

[JA mi me pasa desde antes delas drogas | ‘s i - 3

0iQué tg huelalal boca por cricko 0.7! (senala su entreplerna) . 'ﬂ

ROl L
.
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e Tltulo Fragment.os de una frontera (canont5o Kodak200) ef

2 4 Tcr;;.c‘:a fo%?)grafla rof l
s Texto Alfonso Chavez ﬁ

e W

o Artwork: Stepham.e Yamaguchl Sy S S3S1
I1G: fragmentos de_una _frontera .
;’ ¥ e O 7o Oy an d
ot Descmpcmn £ l’\
" La fotografia titulada Casa rodante” fue tomada dentro del Bordo (Canal del
Rio Tijuana), y plasma a una parte dela comumdad que habita dentro y r

e S

fuera de este espacio, las carriolas se vUelven en sus hogares al transportar

{ pertenencias como cobijas, comida, ropa y mascotas. (‘ )
aF - ’ )}
También refleja la inestabilidad, la movilidad forzada que es ocasmnada por_"‘ ;

pohclas y otros elementos de seguridad hacen que constantemente busquen|
nuevos sitios para habitarlos, dejando a las personas sin acceso a servicios
fundamentales como vivienda, salud, alimentacién, educacmny otros,

practicamente sin derecho a la ciudad. | ,
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‘ Creo en e} ohvo que e hace sofar para despertar soplando P
ﬁ | Creo en mis propias manos sembrando, cosechando forjando. :

en 1 P p y 1or] QSI
& Ama de llaves y percepciones. ‘c <> y AR

Del sﬁ%?m?gabe todas las combinaciones. y an d

| aTFUL1r_1p‘1_1e1r1c_jlo trlcomas_ “de hidro surfeando las olan'

; * Tetrageometria conectando neuronas. \/
1 l‘ r‘ {

q"mp“_ﬂ EE Y

Tiene el toque y t1 te prendes para alcanzar en lanaI'I‘OJO

los 1r?ce‘r?uptofe‘§’aﬁe'enc1enden motores. / D

Escucha la maquinaria. = ey A

Ve en camara lenta lo que corre por la banda que __ _i. :
B iTzayorsanbla” B W W = GRS

6Quieres euforia? sativa sefiala arriba. (

.- {‘ ¢Quieres calma? Tranquila la indica.

TEAAN
- oEres chapaatascada‘7 Je

Ella trae ganzua a lo barria. ,
.

,Eres coco duro? &

Ella machete que destaJ 2. |
Resinuda vidrio de caguama.

Planchadita mielesita clara. |
IAjale jaleal

Soplete. Banguer: Daber. e y

Date rosh nos vemos en la nada. W!i”’ w
R o LA R u_,ll
Calma doloresh £ \‘«\\\\\\\\tW/ -
De ir despacito inhalando ﬂores tus ;o
OJOS ven brlllantes todos los colores. P
' Cero de esto, tonina de aquello. ‘
‘“‘-w Sangre corriendo, taquicardia viniendo.
b Impulso de vida atrfé?resando lo més tuerzo.

Es grato tener sed,. hambre v suefio. k3
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. Hay quien 1lama mahnalh a la espiral que enroscan sus %

"r-- T

proplos mledos

’

4
;.
L

Ty 3

r

R nuestro s1guen existiendo. ic

4 . s Hacemos alqulmla para segulr fluyendo. i d -
AT oy an |

’\W Wk
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— i Texto- Ale;;andra Corzo‘
AN S TN Lo 1 l"’f ’
q 6Sabias que ademas de las cositas, chunches y parafernalia para reducir los

T W T P T S

riesgos y dafios al consumir cannabis otra parte primordial es la base de tu QSI
lmentaoion? v 7 - -~
> | alimentacion? % &\ e R
Ya que los cambios metabohcos por la baja de glucosa puede provocar monchis [}

T W, T T e T T, .

E extremo y aunado a la deshidratacién paliduchisnomortis, asi como, w I

AT R T s R AT e T SR R E 1 2w L ] r |

Q_gstremmmnto p1e1 reseca, mal aliento y, en casos graves, falla renal e intestinal

—."!

por lo que, elegir lo que consumes, asi como, mantenerte bien h1dratad@ e P

mantended achec y sne. 4 22 (INE UOCUER. | /

Al consumir recuerda incluir en tu dieta alimentos de origen natural, pues, son
1(3-sTnEo§1ue aportan las reservas necesarias par’a el viaje: Cereales, a: azucares
naturales, grasas, proteinas, minerales, aminoacidos esenciales, etc. X
#Redfemedo.mex. #pachec@ysan@ #ahmenta01oncon51ente ( /

#reduccmndemesgosydanos ' ‘

* Beblda de Coco cannébical
rasa electrohtos viaje seguro ,.w
J
*Frutas, cereales o verduras de tu preferenma

1pza.En este use e platano W ,

(azucares Ares y p 7 potasio)

* Alga espiru espirulina y / S !
‘ 1 cucharadita cafetera r ‘ l I

(Tiene un efecto sa01ador actia como relajante del sistema nervioso y aporta K

o

gran parte de lo que necesitamos para un dla ammoamdos esenciales,
vitaminas BS B1 B6, cloroﬁla s " 0
XV EN - \u‘"

Miel . ~®
(Azucares y mmerales

f: *Pizca de canela al gust
i 53
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31stema nerv1oso al mlsmo nempo cuida de tu corazén y equilibra los 4

-f\tf «’)ﬂA

. Agregar a tus Jugos 0 batldos hOJaS frescas de cannabls 1o nene un efecto




Luna Inestable

Titulo: Uso recreativo en espacios seguros

-

% Autora

mcv Ummoﬁwowos. 1: o

n

S ¥ inecesitamos las usuarias de marihuana dentro m.m 1a ooscsu.mmm Y pensé en

f o Bmi circulo social de amigas las ocmwmm estamos creando estos espacios donde
_.mt | nos sentamos a conversar sin prejuicios sobre &msmm monwmwmm y el como nos
54 ha afectado en mmeSOm tiempos de nuestras S.mmm el ser oosmcswmowmm mm 0
& ._wnmﬁ.s:msm y E:umwmm. i RN _ d R T
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by N L
N Titulo: *Mi lugar seguro

[

| Artista: Laconsvana
'Tecnlca collage s
‘Ano 2022 :
IG: @lacon_svana
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1Sugar rush | ’
,.,IG Fernandomendezcorona .
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Titulo: Inyeccion| T S o
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e Autrla: Ediciones Caradura Cafeteoria™
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Escanea el codlgo QR y contesta una el
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breve encuesta que, nes ayudara 2 IRk

me;orar el fanzme y sus contenidos.
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Siguenos en redes sociales:

mov.mex.gpr
© @MovMexGPR
© MMGPR MMGPR

@) Moviniento Mexicano de Gestién de Placeres y Riesgos
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